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Corso aggiornamento per addetti alle emergenze antincendio per attività medio rischio -   

Livello- 2 (5 ore) 

Obbiettivi 

 

l decreto legislativo 81/08 all’art. 43 comma 1 lettera b) stabilisce che il datore di lavoro è tenuto a 

designare uno o più lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi, lotta 

antincendio e gestione delle emergenze. 

Tutti i lavoratori che svolgono l’incarico di addetto alla squadra di emergenza antincendio devono 

ricevere una specifica formazione attraverso dei corsi antincendio specifici.  

I contenuti di tali corsi di formazione antincendio devono essere correlati alla tipologia delle attività ed al 

livello di rischio incendio delle stesse (rischio basso, rischio medio o rischio elevato). 

 

I nostri corsi di formazione antincendio rispettano quanto previsto dall’allegato IX del D.M. 10/03/1998 

per quanto concerne i contenuti minimi essenziali e garantiscono un’ottima preparazione delle squadre di 

emergenza ottenuta grazie al personale esperto, gli ottimi supporti informativi e le prove pratiche di 

spegnimento incendio. 

Il corso vuole fornire ai lavoratori un'adeguata formazione e informazione sui principi di base della 

prevenzione e sulle azioni da attuare in caso d'incendio a rischio alto. 

 

Le attività che rientrano in tale categoria sono quelle che presentano un livello di rischio di incendio più 

elevato, a causa del quantitativo e della natura delle sostanze in lavorazione o in deposito, che in caso di 

incendio possono determinare danni gravi alle persone, dell'elevato numero delle persone presenti, della 

permanenza di persone impedite nella loro mobilità, nonché a causa della conformazione degli ambienti di 

lavoro tale da comportare difficoltà in caso di evacuazione. 

 

MODULO TEORICO (3 ORE): 

Riferimenti normativi: 

Corso obbligatorio per tutti i lavoratori che svolgono incarichi relativi alla prevenzione incendi, lotta 

antincendio e gestione delle emergenze in applicazione dell'art. 36-37 e 46, del D.Lgs. 9 Aprile 2008, n. 81. 

Durante il corso si terrà conto degli argomenti presenti nel D.M. 10 Marzo 1998 allegato IX. 

 

L'INCENDIO E LA PREVENZIONE  

• Principi della combustione e l'incendio 

• Le sostanze estinguenti 

• Triangolo della combustione 

• Le principali cause di un incendio 

• Rischi alle persone in caso di incendio 

• Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 
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ESERCITAZIONI PRATICHE (2 ore) 

• Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sui mezzi di estinzione più 

diffusi 

• Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 

• Istruzioni sull'uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti 

 

Metodologia  

Il corso è caratterizzato da una lezione teorica e una pratica in cui si privilegeranno le metodologie 

didattiche interattive, che pongono l’attenzione sul bisogno del partecipante e da una pratica sul campo. 

Visione e utilizzo dei dispositivi di protezione attiva (estintori e coperte antifiamma). 

Idoneità dell’area e disponibilità delle attrezzature  

Per le attività pratiche vengono attuate le seguenti condizioni  

• Un’area opportunamente delimitata con assenza di impianti o strutture che possano interferire con 

l’attività pratica di addestramento e con caratteristiche tali da consentire l’effettuazione di tutte le 

manovre pratiche in sicurezza. 

• Verificati e monitorate le attrezzature necessarie a consentire l’effettuazione di tutte le manovre 

pratiche.  

 

Formatori 

Tutti i formatori hanno formazione e competenze pluriennali in relazione alle tematiche della salute e 

sicurezza sul lavoro. I docenti indicati hanno almeno triennale esperienza di docenze in ambito di salute e 

sicurezza.  

Verifiche e valutazione 

 Il corso viene considerato superato qualora i partecipanti abbiano compreso in maniera efficace sia dal 

punto di vista teorico che pratico le principali tecniche e nozioni di ingresso e la corretta gestione 

dell’emergenza. Al termine del modulo si svolgerà una prova di verifica che avrà come oggetto un 

questionario a risposta multipla.  

Registro  

È stato predisposto un registro delle presenze per ogni lezione del corso sul quale ogni partecipante apporrà 

la propria firma all’inizio e alla fine di ogni lezione.  

 

Frequenza 

 L’attestato di frequenza verrà rilasciato a fronte della frequenza del 90% delle ore totali.  

Archivio documenti  

Tutti i documenti del corso, programma, registro con firme degli utenti, lezioni, verbali delle esercitazioni, 

test di verifica nonché la copia dell’Attestato saranno conservati, nei termini previsti dalla legge, dall’ente 

di Formazione FSA Campiglio che ha organizzato il corso.  
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FSA Campiglio 

Ente accreditato presso la Provincia Autonoma di Trento per la realizzazione dei corsi di formazione e ne 

rilascia gli Attestati di Verifica dell’apprendimento; determinazione del Dirigente dell’UMSe Europa dd. 

27/09/2023 n 10517 
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